
Produktsortiment 
2023



Inhalt
03 Neu im Sortiment
04-05 Ballaststoffe
06-07 Basenbalance®
08-11 Tee
12-14 Vital
13  Hanf
15 Femica® – Für die Frau
15 Herbitter®
16-17 Körperpflege
18-19 Hildegard von Bingen

Qualität & Engagement

Produktsortiment gültig ab 01.05.2023.
Mit dem Erscheinen dieses Produktsortiments verlieren alle bisherigen Produktsortimente ihre Gültigkeit. Die Produkte können sich in Aufmachung und Zusammensetzung auf 
Grund der Weiterentwicklung ändern. Irrtümer vorbehalten. Jede Art der Vervielfältigung, auch auszugsweise, ist nur mit vorheriger schriftlicher Einwilligung der Aurica Natur-
heilmittel und Naturwaren GmbH zulässig. Hergestellt mit umweltgerecht wiederverwertbarem Material.
© 2023 AURICA Naturheilmittel und Naturwaren GmbH
Layout & Herstellung: hsw kommunikations-management

2

DE-ÖKO-001

Beteiligung	am	Umweltpakt	Saar,	einem	Bündnis	von	Unternehmen	
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für	Waren	aus	kontrolliert	biologischem	Anbau
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ISO 9001:2015
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Neu
im Sortiment
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Artikel PZN Artikelbezeichnung

Baldrianwurzel Tee 250 g
pflanzliches Beruhigungsmittel

Beifußkraut Tee 250 g
herb-aromatischer Kräutertee

Eibischwurzel Tee 125 g
pflanzliches Arzneimittel zur Behandlung von Atem-
wegserkrankungen

Eisenkraut Tee 125 g
erfrischender Kräutertee

Frauenmantelkraut Tee 80 g
pflanzliches Magen-Darm-Mittel

Hagebutten Tee 250 g
erfrischender Kräutertee

Hopfenzapfen Tee 40 g
pflanzliches Beruhigungsmittel

Indische Flohsamen 100 g 
Indische Flohsamen 250 g 
Indische Flohsamen 500 g
Indische Flohsamen 1 kg
reich an wertvollen Ballaststoffen

Lavendelblüten Tee, Prima 125 g
Teegenuss für alle Sinne

Pelargonien Gewürzmischung 50 g
nach traditioneller Rezeptur der Hildegard von Bingen

Pfefferminzblätter Tee 125 g
pflanzliches Magen-Darm-Mittel

Rotklee Tee 125 g
unterstützt das Wohlbefinden in den Wechseljahren

Schachtelhalmkraut Tee 50 g 
Schachtelhalmkraut Tee 100 g 
Schachtelhalmkraut Tee 200 g
traditionelles Mittel zur Durchspülung der Harnwege

Schafgarbenkraut Tee 200 g
pflanzliches Arzneimittel bei Verdauungsbeschwerden

Wermutkraut Tee 100 g
pflanzliches Arzneimittel traditionell angewendet bei 
Magen-Darm-Beschwerden

00659

00660

00661

00662

00670

00663

00664

00970
00971
00972
00973

00665

00925

00666

00667

00734
00743
00744

00668

00669

17894467

17894473

17894496

17894504

17894639

17894510

17894527

18195978
18195984
18195990
18196015

17894533

17935404

17894556

17894585

18196021
18196038
18196044

17894591

17894622



Ganz im Gegensatz zu der Herkunft des Wortes 

„Ballast“ sind aus ernährungsphysiologischer 

Sicht Ballaststoffe alles andere als überflüssig 

oder wertlos. Ballaststoffe sind ein Bestandteil 

überwiegend pflanzlicher Nahrungsmittel. Ihre 

natürlichen Quellfähigkeiten ermöglichen den 

Ballaststoffen einen vielseitigen Einsatz und 

tragen aus heutiger Sicht zu einer gesunden und 

ausgewogenen Ernährung bei.

Die Gesundheit von Magen, Darm und 

Verdauung ist eine wichtige Voraussetzung für 

unsere tägliche Leistungsfähigkeit und unser 

Wohlbefinden. Die Bedeutung des Darms für 

unser Wohlergehen wird uns erst bewusst, wenn 

er aus dem Gleichgewicht gerät und auf sich auf-

merksam macht. Es gibt viele Möglichkeiten, auf 

natürliche Art und Weise ein gutes Bauchgefühl 

zu unterstützen. 

Aurica® bietet unter ihrer Marke Flosano® eine 

Auswahl an Ballaststoffen und natürlichen 

Produkten für eine aktive und bewusste Lebens-

weise. Arzneimittel, Lebensmittel und Nahrungs-

ergänzungsmittel, natürlich in der bewährten 

Aurica® Qualität.

Mehr Informationen zu 
Ballast stoffen und unseren 
Produkten bietet unser 
Ratgeber „Ballaststoffe “.

Ein gutes Bauchgefühl

Ballaststoffe ◊ reines Naturprodukt

◊ glutenfrei & vegan

◊ ohne Süßungsmittel

◊ ohne Aromen
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Ballaststoff-Produkte

Artikel PZN Artikelbezeichnung

07232 – Ratgeber „Ballaststoffe“

07290 – Ratgeber „Reizdarm“

LEBENSMITTEL
02101 13833552 Flohsamen indisch, Bio 500 g* 

Plantago ovata, mit wertvollen Ballast-
stoffe

02100 13833546 Flohsamenschalen, Bio 300 g* 

00932 06810378 Flohsamenschalen Flosano® 100 g*

00933 08635123 Flohsamenschalen Flosano® 250 g*

00934 06810384 Flohsamenschalen Flosano® 500 g*
Reich an löslichen Ballaststoffen, 
Zutaten: Indische Flohsamenschalen 
(glutenfrei)

00943 09213677 Flohsamenschalen gemahlen  
Flosano® 300 g*
Rein pflanzliches Lebensmittel, Zutaten: 
Flohsamenschalen gemahlen (gluten-
frei)

00946 09241018

00941 07143642 Inulin Flosano® 300 g*
Ballaststoff aus der Chicoree-Wurzel, 
Zutaten: Inulin

01542 07423057 Leinsamen braun, aufgebrochen  
Flosano® 500 g*
gequetschter Samen des Flachs mit 
hohem Ballaststoffgehalt, quellen noch 
schneller, Zutaten: Leinsamen braun

01540 07321629 Leinsamen goldgelb Flosano® 500 g*
ganzer Samen des Flachs mit hohem 
Ballaststoffgehalt, beste Qualität, 
 Zutaten: Leinsamen gelb

01541 00747035 Leinsamen goldgelb, geschrotet  
Flosano® 500 g*
gequetschter Samen des Flachs mit 
hohem Ballaststoffgehalt, quellen noch 
schneller, Zutaten: Leinsamen gelb

00929 04245715 Flohsamen Flosano® 100 g*

00930 04245721 Flohsamen Flosano® 250 g*

00926 10066193 Flohsamen Flosano® 500 g*

00931 04245738 Flohsamen Flosano® 1 kg* 
Pflanzliches Quellmittel zur 
Stuhlregulierung: Flohsamen (Körner)

00937 00419911 Indische Flohsamen Flosano® 100 g*

00938 00420601 Indische Flohsamen Flosano® 250 g*

00944 10066201 Indische Flohsamen Flosano® 500 g*

00939 00420699 Indische Flohsamen Flosano® 1 kg*
Pflanzliches Abführmittel bei Ver-
stopfung, Reizdarm sowie Durchfall, 
Wirkstoff: Indische Flohsamen (Körner)

Alle mit * gekennzeichneten Produkte sind vegan und glutenfrei
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00947 09241024

00970

00971

00972

00973

18195978

18195984

18195990

18196015

Indische Flohsamen 100 g*

Indische Flohsamen 250 g*

Indische Flohsamen 500 g*

Indische Flohsamen 1 kg* 
Reich an wertvollen Ballaststoffen, 
Zutaten: Indische Flohsamen

Indische Flohsamenschalen Flosano® 
200 g*

Indische Flohsamenschalen Flosano® 
400 g* 
Ballaststoffreiches Lebensmittel, 
Zutaten: Indische Flohsamenschalen 
glutenfrei

NEU

NEU

NEU

NEU

ARZNEIMITTEL



Basenbalance®

Mehr Informationen zu dem 
Thema „Säuren-Basen-Gleich-
gewicht“ und den Produkten 
finden Sie in unserem Rat geber 
„Basenbalance®“.

Säuren Basen Gleichgewicht
Stress, Bewegungsmangel sowie eine einseitige und 

unausgewogene Ernährung mit meist zu viel Säure 

bildenden Lebensmitteln können auf Dauer im Körper 

zu einem Überschuss an Säuren führen. 

Basenbalance® ist ein Konzept von Aurica®und bietet 
ausgewählte Produkte,  die sich sinnvoll ergänzen und die 
in Kombination mit einer ausgewogenen Ernährung und 
gesunden Lebensweise sowie regelmäßiger Bewegung 
den Säure-Basen-Haushalt unterstützen.

 Alles in

Balance 
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Basenbalance®-Produkte

Artikel PZN Artikelbezeichnung

07291 00292899 Ratgeber „Basenbalance“

BASEN ZUFÜHREN,  
SÄUREN NEUTRALISIEREN
00299 04890456

SÄUREN AUSLEITEN
00294 01428059 Basenbalance® Bad 500 g*

00295 01428042 Basenbalance® Bad 1 kg*

00296 01428036 Basenbalance® Bad 3 kg* 
basische Badesalzmischung aus 
 Mineralien und Meersalz

00292 01427982 Basenbalance® Kräutertee 100 g

00293 01427999 Basenbalance® Kräutertee 250 g

00881 05453611 Basenbalance® Kräutertee 20 Btl. à 2,0 g
Teemischung aus handverlesenen basi-
schen Kräutern, Gewürzen und Blüten

BASISCHE KOSMETIK
00290 10933388 Basenbalance® Creme 100 ml

basische Körpercreme mit Weizen-
protein und Vitamin E, für sensible und 
beanspruchte Haut 

00291 10933371 Basenbalance® Lotion 200 ml 
basische Körperlotion mit Macadamia-
nussöl und Avocadoextrakt, für die 
tägliche Körperpflege

Säuren  
neutralisieren

2

Säuren 
ausleiten

3

Basen  
zuführen

1

Die starke Komplettserie:
◊ ergänzende Produkte
◊  zur Langzeitverwendung
◊  frei von Zusatzstoffen

7

* COSMOS-zertifizierte Naturkosmetik mit 
dem BDIH-Prüfzeichen. „International 
Organic and Natural Cosmetics Corporation“ 

Basenbalance® Kapseln 90 St. à 
900 mg 
Nahrungsergänzungsmittel mit 
 basischen Mineralstoffen (pflanzliche 
Kapselhülle)



Kult, Gesundheit und Genuss
Streng genommen ist Tee ein heißes Aufgussgetränk, das aus 
unterschiedlichen Pflanzenteilen der Teepflanze zubereitet wird. Seit dem 
frühen 18. Jahrhundert wird jeder Aufguss, auch aus anderen Pflanzen 
oder Kräutern, in der Umgangssprache gerne als Tee bezeichnet. 

Kein anderes Getränk hat eine so traditionsreiche und Jahrtausende alte 
Geschichte. Tee war und ist bis heute Volksgetränk, Kult und 
Genussmittel. Er ist aber auch eine beliebte Darreichungsform für 
traditionelle Heilpflanzen. Kein Wunder also, dass Tee – nach Wasser – 
das meist konsumierte Getränk weltweit ist.

Entdecken Sie das umfassende Aurica® Teesortiment: Wir bieten eine 
Vielzahl an Arzneitees, Kräutertees, Grünen Tees und auch Spezialitäten, 
natürlich in der bewährten Aurica® Qualität. Egal für welche Sorte Sie 
sich entscheiden: Tee ist immer Teil einer kleinen Zeremonie, signalisiert 
Ruhe, und Auszeit und wird so in unserer hektischen Zeit immer wichtiger.

Tee

Magen & Darm
Kamillenblüten
Fenchel
Odermennig
Schafgarbe

Erkältung
Thymian
Salbei
Spitzwegerich
Holunderblüten
Eibischwurzel

Schlaf & Nerven
Passionsblume
Johanniskraut
Baldrian
Melisse

Blasen & Nieren
Brennnessel

Birkenblätter

Leber & Galle
Mariendistel
Löwenzahn
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Tee-Produkte
ARZNEITEE-SPEZIALITÄTEN

00727 02183128

00731 02580728

00732 02580734

00826 03913161

00733 04597880

00735 02580757
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Anis Tee 100 g
pflanzliches Magen-Darm-Mittel, 
Mittel zur Behandlung von 
Atemwegserkrankungen

Baldrianwurzel Tee 100 g

Baldrianwurzel Tee 250 g 
pflanzliches Beruhigungsmittel

Birkenblätter Tee 100 g 
pflanzliches Arzneimittel bei 
Harnwegserkrankungen 

Blutwurzel Tee 80 g
pflanzliches Magen-Darm-Mittel, 
Mund- und Rachenmittel

Bohnenschalen Tee 80 g 
pflanzliches Arzneimittel zur 
Durchspülung der Harnwege

Brennnessel Tee N 40 g

Brennnessel Tee N 100 g 
pflanzliches Arzneimittel traditionell 
angewendet zur Durchspülung der 
Harnwege sowie bei Gelenkschmerzen

Eibischwurzel Tee 70 g

Eibischwurzel Tee 125 g 
pflanzliches Arzneimittel zur 
Behandlung von 
Atemwegserkrankungen

Eichenrinde Tee 100 g 
pflanzliches Arzneimittel bei 
Durchfall, Mittel zur äußerlichen 
Wundbehandlung

Fenchel Tee 100 g

Fenchel Tee 250 g
pflanzliches Magen-Darm-Mittel, 
Mittel zur Behandlung von 
Atemwegserkrankungen

Frauenmantelkraut Tee 40 g

Frauenmantelkraut Tee 80 g 
pflanzliches Magen-Darm-Mittel

Holunderblüten Tee 70 g 
pflanzliches Arzneimittel bei 
katarrhalischen Erkrankungen 
(Erkältung) der oberen Atemwege

Hopfenzapfen Tee 25 g

Hopfenzapfen Tee 40 g 
pflanzliches Beruhigungsmittel

Johanniskraut Tee 80 g 
pflanzliches Arzneimittel traditionell 
angewendet zur Beruhigung/bei 
Erschöpfung/bei Magen-Darm-
Beschwerden/bei Hautirritationen

Kamillenblüten Tee 50 g 

Kamillenblüten Tee 125 g 
pflanzliches Arzneimittel traditionell 
angewendet bei Magen-Darm-
Beschwerden
Kümmel Tee 100 g

Kümmeltee 20 Btl. à 1,8 g 
pflanzliches Magen-Darm-Mittel

Lindenblüten Tee 40 g 
pflanzliches Arzneimittel zur Behandlung 
von Atemwegserkrankungen 

Löwenzahn Tee 70 g 
pflanzliches Arzneimittel bei 
Verdauungsbeschwerden

Mariendistelfrüchte Tee 150 g 
pflanzliches Magen-Darm-Mittel

02182962

02182985

17894467

04606030

02580295

02477628

02580332

02580349

02580409

17894496

02580421

02183039

02580496

02580504

17894639

02580562

02477574

17894527

02477580

02183080

02580645

02183097

07144771

02183105

02183111

04510726

NEU

00675

00680

00659

00684

00685

00687

00689

00690

00696

00661

00698

00702

00703

00704

00670

00708

00709

00664

00715

00719

00720

00721

00886

00723

00725

02012

00666 17894556 NEU

NEU

NEU

NEU

NEU

Melissenblätter Tee 40 g 
pflanzliches Beruhigungsmittel, 
Magen-Darm-Mittel

Odermennigkraut Tee 80 g

Odermennigkraut Tee 200 g 
pflanzliches Magen-Darm-Mittel, 
Mund- und Rachenmittel, Mittel bei 
örtlichen Entzündungen

Passionsblumenkraut Tee 60 g 
pflanzliches Beruhigungsmittel

Pfefferminzblätter Tee 50 g

Pfefferminzblätter Tee 125 g 
pflanzliches Magen-Darm-Mittel

Ringelblumenblüten Tee 40 g

Ringelblumenblüten Tee 100 g 
Arzneimittel bei Entzündungen im 
Mund- und Rachenraum, Mittel zur 
äußerlichen Wundbehandlung

Rosmarinblätter Tee 80 g 
pflanzliches Arzneimittel bei  
Verdauungsbeschwerden, kann auch 
als Badezusatz verwendet werden

Salbeiblätter Tee 50 g

Salbeiblätter Tee 100 g 
pflanzliches Arzneimittel traditionell 
angewendet bei Magen-Darm-
Beschwerden

Schafgarbenkraut Tee 80 g

Schafgarbenkraut Tee 200 g
pflanzliches Arzneimittel bei 
Verdauungsbeschwerden, Mittel zur 
Appetitanregung 

Schlüsselblumenblüten Tee 30 g 
pflanzliches Arzneimittel bei 
katarrhalischen Erkrankungen 
(Erkältung) der oberen Atemwege

Sennesblätter Tee 25 g  
- Apothekenpflichtig - 

Sennesblätter Tee 50 g
- Apothekenpflichtig
pflanzlich stimulierendes Abführmittel

Spitzwegerichkraut Tee 80 g 
pflanzliches Arzneimittel zur Behand-
lung von Atemwegserkrankungen, 
Mund- und Rachenmittel

Stiefmütterchenkraut Tee 50 g 
pflanzliches Arzneimittel traditionell 
angewendet bei Hauterkrankungen

Süßholzwurzel Tee 80 g 
pflanzliches Arzneimittel traditionell 
angewendet bei Magen-Darm-
Beschwerden und Erkältungen

Tausendgüldenkraut Tee 100 g 
pflanzliches Magen-Darm-Mittel

Teufelskralle Tee 100 g

Teufelskralle Tee 250 g
pflanzliches Arzneimittel zur 
Unterstützung bei 
Verschleißerscheinungen des 
Bewegungsapparates, Magen-Darm-
Mittel

00679 17313134

00681 17313140

00746 02183217

00748 02580852

00750 02580875

00752 02183223

00754 02580906

00755 02580912

00736 02580763

00737 02183157

00739 02183163

00742 07463772

00740 02183186

01976 04453862

00668 17894591

00756 02182904 Thymian Tee 50 g
pflanzliches Arzneimittel zur Behand-
lung von Atemwegserkrankungen



Tee-Produkte
00759 03013090 Wacholderbeeren Tee 80 g 

pflanzliches Magen-Darm-Mittel

01982 04453916 Weißdornblätter mit Blüten Tee 60 g 
traditionell angewendetes pflanzliches 
Herz-Kreislauf-Arzneimittel

00871 07325113 Blähungstee 100 g
pflanzliches Magen-Darm-Mittel 
Arzneilich wirksame Bestandteile: 
Pfefferminzblätter, Anis, Bitterer 
Fenchel, Kümmel; 
sonstige Bestandteile: 
Ringelblumenblüten, Zimtrinde

00872 07325136 Blasen- und Nierentee N 100 g pflanzliches 
Arzneimittel bei Harnwegs-erkrankungen 
Arzneilich wirksame Bestandteile: Bären-
traubenblätter, Samenfreie Garten-
bohnenhülsen, Schachtelhalmkraut, 
Birkenblätter
Sonstige Bestandteile: Pfefferminzblätter, 
Ringelblumenblüten, Süßholzwurzel

00873 07325142 Bronchialtee N 100 g
pflanzliches Arzneimittel zur 
Behandlung von 
Atemwegserkrankungen 
Arzneilich wirksame Bestandteile: 
Bitterer Fenchel, Spitzwegerichkraut, 
Süßholzwurzel, Thymian
Sonstige Bestandteile: Eibischblätter, 
Isländisches Moos

00867 07319408 Entschlackungstee N 100 g 
pflanzliches Arzneimittel zur Anregung 
der Nierentätigkeit 
Arzneilich wirksame Bestandteile: 
Schachtelhalmkraut, Birkenblätter, 
Hauhechelwurzel, Riesengoldrutenkraut 
Sonstige Bestandteile: Brennnesselblät-
ter, Bitterer Fenchel, Pfefferminzblätter, 
Süßholzwurzel, rotes Sandelholz, Korn-
blumenblüten

00880 07325219 Schlaf- und Nerventee N 100 g 
pflanzliches Beruhigungsmittel 
Arzneilich wirksame Bestandteile: 
Baldrianwurzel, Melissenblätter, 
Hopfenzapfen, Lavendelblüten Sonstige 
Bestandteile:Anis, Bitterer Fenchel, 
Kümmel, Rosmarinblätter, 
Schafgarbenkraut

00630 04775270 Stoffwechseltee 100 g
pflanzliches Arzneimittel zur Anregung 
der Nierentätigkeit 
Arzneilich wirksame Bestandteile: 
Schachtelhalmkraut, Birkenblätter, 
Hauhechelwurzel, Riesengoldrutenkraut 
Sonstige Bestandteile: Brennnesselblätter, 
Bitterer Fenchel, Hagebuttenschalen, 
Pfefferminzblätter, Süßholzwurzel

00372 04640191 Bärlappkraut Tee 50 g

00373 03369007 Bärlappkraut Tee 100 g
traditionelle Spezialität, süßlich-herb im 
Geschmack, geschnittenes Kraut von 
Lycopodium clavatum

00184 00539064 Beifußkraut Tee 100 g

Beifußkraut Tee 250 g
herb-aromatischer Kräutertee, wird 
auch gerne als Gewürzkraut in der 
Küche verwendet

00699 16803528 Betonienkraut-Heilziest Tee 100 g 
herb-aromatischer Kräutertee

00686 07519403 Buchweizenkraut Tee 60 g
traditionelle Spezialität, mild-aromatisch 
im Geschmack, geschnittenes Kraut von 
Fagopyrum esculentum

00694 02580384 Ehrenpreiskraut Tee 50 g

00695 02580390 Ehrenpreiskraut Tee 125 g 
traditionelle Spezialität, herb im 
Geschmack, geschnittenes Kraut von 
Veronica officinalis

00120 11003527 Eisenkraut Tee 50 g

Eisenkraut Tee 125 g
erfrischender Kräutertee,  Verbenenkraut 
duftend

00691 09213654 Griechischer Bergtee 100 g 
wohlschmeckend-würzige Spezialität, 
geschnittes Kraut von Sideritis scardica

00174 00076859 Grüner Hafer Tee 100 g
traditionelle Spezialität, mild-charakte-
ristisch im Geschmack, geschnittenes 
Kraut von Avena sativa

00706 02183051 Hagebutten Tee 100 g

Hagebutten Tee 250 g
erfrischender Kräutertee, angenehm 
süßlich-sauer im Geschmack, geschnit-
tene Hagebuttenschalen

00728 07463789 Himbeerblätter Tee 50 g

00716 10066170 Himbeerblätter Tee 100 g 
belebender Kräutertee für jeden Tag, 
herb im Geschmack, geschnittene 
Blätter von Rubus idaeus

00717 04255234 Kalmuswurzel Tee 80 g

00718 02580639 Kalmuswurzel Tee 125 g 
traditionelle Spezialität, aromatisch- 
würzig im Geschmack, auch als 
 Deutscher Ingwer bekannt

04034 04640179 Kleinblütiges Weidenröschen Tee 100 g

04035 04640185 Kleinblütiges Weidenröschen Tee 250 g

00893 07144908 Kleinblütiges Weidenröschen Tee 20 Btl. à 
1,75 g
traditionelle Spezialität, leicht herb im 
Geschmack, geschnittenes Kraut von 
Epilobium parviflorum

01993 00234815 Königskerzenblüten Tee 50 g 
traditionelle Spezialität, süßlich im 
Geschmack

00840 04825878 Lapachorinde Tee 100 g
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Lapachorinde Tee 20 Btl. à 2,0 g 
auch Inkatee genannt, ein bekömm-
liches Getränk für den ganzen Tag, 
koffeinfrei

0011602700890

NEU

0445392201983 Wermutkraut Tee 60 g

Wermutkraut Tee 100 g
pflanzliches Arzneimittel traditionell 
angewendet bei Magen-Darm-
Beschwerden.

1789462200669 NEU

00663 17894510

NEU

NEU

00865 04760587 Lavendelblüten Tee, Extra 50 g
die Farben und Düfte der Provence für 
Genießer, tiefblaue Blüten von bester 
Qualität

ARZNEITEE-MISCHUNGEN

KRÄUTERTEE-SPEZIALITÄTEN

00660 17894473

00662 17894504



00841 04640162

00724 07704738

00729 02183134

00730 02580711

00734

13880824

00374 17204333

00375 17204356

– –

– –

Maisbarthaare Tee 60 g
auch Maisgriffel genannt, angenehm 
süßlich im Geschmack, Griffeln der 
weiblichen Blüte von Zea mays

Mistelkraut Tee 100 g

Mistelkraut Tee 250 g
traditionelle Spezialität, 
charakteristisch im Geschmack, 
geschnittenes Kraut von Viscum album

Rotklee Tee 50 g

Rotklee Tee 125 g
unterstützt das Wohlbefinden in den 
Wechseljahren, Zutaten: 
Rotkleeblüten 

Zistrosenkraut  Tee 80 g

Zistrosenkraut  Tee 200 g
Herb aromatischer Kräutertee,  
auch bekannt als Cistus

Verbenenkraut siehe Eisenkraut

Weidenröschen siehe  
Kleinblütiges Weidenröschen

KRÄUTERTEE-MISCHUNGEN

00884 14306582

00651 16316952

00652 16316969

02032 06193721

00832 03923952

02033 06193744

00646 11638444 Verdauungstee 80 g 
Frisch-aromatische Kräuterteemischung 
mit Bitterstoffen. Zutaten: Lemongras, 
Lapachorinde, Zimt, Orangenschalen, 
Hagebutten, Johannisbrot, Mateblätter, 
Artischockenblätter, Brennnesselblätter, 
Ingwer

00632 04760564 Wechseljahre-Kräutertee 100 g
aromatische Kräuterteemischung, für 
mehr Wohlbefinden in den Wechsel-
jahren, mit Brennnesselblätter, Kamille, 
Frauenmantelkraut, Rosmarin, Wermut-
kraut, Süßholzwurzel

00895 00771312 Zimt Kräutertee 100 g 
würziger Kräutertee mit feiner Zimtnote, 
51% Zimtanteil in einer Mischung mit 
Lemongras, Süßholzwurzel, Nelken, 
Ingwer, Fenchel, Kardamom, Koriander

KRÄUTERTEE – BIO 
aus kontrolliert biologischem Anbau

02205 16316857 Griechischer Bergtee, Bio 60 g
Fein würziger Kräutertee (Sideritis 
scardica)

02201 16316863 Himbeerblätter Tee, Bio 100 g
Herb süßlicher Kräutertee

02202 16316886 Kamillenblüten Tee, Bio 50 g
Milder lieblicher Kräutertee 

02203 16316923 Salbeiblätter Tee, Bio 65 g
Fein, würziger Kräutertee

02204

GRÜNER TEE/ROTER TEE
00822 07287683

00833 03923946

00889 00261373

00809 05917192

Gunpowder, Grüner Tee 100 g 
feinherbe Grünteespezialität, beste 
Qualität

Pai-Mu-Tan, Weißer Tee 50 g 
besondere Teespezialität mit samtig 
weichem Geschmack, beste Qualität

Pu-Erh, Roter Tee 100 g

Sencha, Grüner Tee 100 g 
feinmilde Grüntee-Spezialität, 
beste Qualität
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Mate Tee, geröstet 100 g
aromatische Teespezialität aus Südamerika, 
durch die Röstung kräftig im Geschmack

Mate Tee, grün 100 g 
aromatische Teespezialität aus Süd amerika

15228418

15228401

00801

00802

16316946 Thymian Tee, Bio 50 g 
Aromatisch, würziger Kräutertee

Anis-Kümmel-Fenchel Tee 20 Btl. à 2,0 g 
bekömmlich-aromatischer Kräutertee. 
Ideal für Kinder

Erkältungstee 50 g
feine Kräuterteemischung – eine 
 wärmende Wohltat. Zutaten: Holun-
derblüten, Lindenblüten, Hagebutten, 
Mädesüß

Fastentee 100 g
Kräuterteemischung – ideal zur 
 Begleitung beim Fasten. Zutaten: Mate-
blätter, Hagebuttenschalen, Verbenen-
blätter, Brennnesselblätter, Ingwerwur-
zel, Süßholzwurzel, Rosenblütenblätter, 
Kamillenblüten

Ginkgo Kräutertee 100 g
herb-exotische Teemischung für Kenner, 
mit 50% Ginkgoblättern, Pfefferminze,  
Kakaoschalen, Hagebuttenschalen, 
Ringelblumenblüten und Kornblumen-
blüten

Ingwer Tee 100 g
feinwürzig, mit 50% Ingwer, Grünem 
Tee, Zitronengras und Süßholzwurzel

Stilltee 100 g
ein echter Genuss für stillende Frauen, 
mit Brennnessel, Melisse, Kümmel, Anis, 
Fenchel, Verbenenkraut

0054766100214 Pu-Erh, Roter Tee 20 Btl. à 2,0 g
chinesische Teespezialität aus der 
Provinz Yunnan, beste Qualität

Lavendelblüten Tee, Prima 50 g

Lavendelblüten Tee, Prima 125 g
blaue Blüten von guter Qualität, 
Teegenuss für alle Sinne

Schachtelhalmkraut  Tee 50 g

Schachtelhalmkraut  Tee 100 g

       NEU 

       NEU 

Schachtelhalmkraut  Tee 200 g             NEU 
traditionelles Mittel zur Durchspülung 
der Harnwege, geschnittenes Kraut von 
Equisetum arvense

18196021

18196038

18196044

00634

00743

00744

00665 17894533

Anis-Kümmel-Fenchel T  ee 100 g 
köstlich-aromatischer Kräutertee

0770471500676

00667 17894585

NEU 

NEU 



Bio� 

Lebenskraft, Energie und Lebensfreude, dies sind 
Impulse, die sich in der Vitalität eines Menschen 
zeigen. Vitalität ist nicht selbstverständlich, sie muss 
erarbeitet, gepflegt und bewahrt werden. Eine 
ausgewogene und gesunde Ernährung trägt 
wesentlich dazu bei, bewusst zu leben und vital zu 
bleiben. Vitalität und körperliches Wohlbefinden bis 
ins hohe Alter, das ist ein Stück Lebensqualität mit 
steigendem Stellenwert.

Aurica® bietet in der Warengruppe „Vital“ eine 
abwechslungsreiche Auswahl an natürlichen 
Produkten, die die tägliche Ernährung sinnvoll 
ergänzen oder aufwerten können. Die Vielseitigkeit 
und Güte machen diese Warengruppe so 
außergewöhnlich. Nahrungsergänzungsmittel, 
biologische Direktsäfte, pflanzliche Öle oder 
Bienenprodukte. Produkte für den anspruchsvollen 
Geschmack und jede Lebenslage, natürlich in der 
bewährten Aurica® Qualität.

Vitalität und Wohlbefinden 
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Vital-Produkte

BIO DIREKTSÄFTE 
aus kontrolliert biologischem Anbau

00140 00292184 Aloe Vera Saft, Bio 500 ml

00141 00291227 Aloe Vera Saft, Bio 1000 ml
100% Direktsaft aus dem Blattgel der 
Aloe Vera „Barbadensis Miller“, naturtrüb

00150 07301383 Aronia Saft, Bio 500 ml

00151 09213619

00152 09213708

00145 05463058

00146 06810355

00143 05463041

00147 06810361

00157 13984558

00154 09240987

00162 04347522

00158 17438002 Sanddorn Saft, Bio 1000 ml 
100% Direktsaft aus Sanddorn-Beeren, 
reich an Vitamin C

GESUND LEBEN – BIO 
aus kontrolliert biologischem Anbau

01133 12341172 Borretschöl, Bio 100 ml
Nahrungsergänzungsmittel mit 
mehrfach ungesättigten Fettsäuren, 
aus dem Samen der Borretschpflanze, 
Kaltpressung

01132 12341137 Curcuma Kapseln,  
Bio 120 St. à 500 mg
Nahrungsergänzungsmittel mit 
Curcuma wurzelpulver (pflanzliche 
Kapselhülle)

01137 12725033 Curcuma Pulver, Bio 100 g
Mild würziges, leicht herbes Gewürz

01134 12341189 Schwarzkümmelöl ägyptisch,  
Bio 100 ml
Nahrungsergänzungsmittel mit 
essentiellen, mehrfach ungesättigten 
Fettsäuren. Kaltpressung

00164 00049615 Zuckerrohr Melasse, Bio 450 g 
reine schwarze, nicht raffinierte 
 Zuckerrohrmelasse
(Abgabe in VE 6 x 450 g)

01403 16945932 Hanföl, Bio 250 ml
kalt gepresst, reich an Omega-3- 
Fettsäuren und Vitamin E

01400 16945903 Hanfsamen ungeschält, Bio 250 g 
reich an Ballaststoffen, enthält Omega-
3-Fettsäuren

01402 16946044 Hanftee, Bio 40 g
entspannender Kräutertee, angenehm 
mild im Geschmack
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Hanfsamen geschält, Bio 250 g 
reich an Omega-3-Fettsäuren,  
pflanzliche Eiweißquelle

1694592601401

Acai Saft, Bio 500 ml 
100% Direktsaft aus Acai-Beeren

1821264200137

1821265900138

00139 18212665

Sanddorn Saft, Bio 500 ml0730136000148

Aronia Saft, Bio 1000 ml
100% Direktsaft aus Aronia-Beeren

Birkensaft, Bio 500 ml
100% Direktsaft aus dem Stamm der 
Hängebirke, finnische Spezialität

Cranberry Saft, Bio 500 ml

Cranberry Saft, Bio 1000 ml 
100% Direktsaft aus Cranberries 

Granatapfel Saft, Bio 500 ml

Granatapfel Saft, Bio 1000 ml
100% Direktsaft aus Granatäpfeln

Graviola Saft, Bio 500 ml
100% Direktsaft aus Graviola-Früchten

Heidelbeer Saft, Bio 500 ml
100% Direktsaft aus Heidelbeeren

Mangostan Saft, Bio 500 ml
100% Direktsaft aus Mangostan-
Früchten 

Noni Saft, Bio 500 ml

Noni Saft, Bio 1000 ml
100% Direktsaft aus den Früchten des 
Indischen Maulbeerbaumes (Morinda 
citrifolia)

0434751600163

HANF PRODUKTE, BIO 

1815657601143 MCT-Öl, Bio 250 ml 
Öl eignet sich für ketogene Ernährung, 
Bulletproof Kaffee, Müsli oder 
Smoothies

Goji Saft, Bio 500 ml 
100% Direktsaft aus Goji-Beeren 

NEU 



GESUND LEBEN
00166 12455303 Bierhefe Tabletten 230 St. à 600 mg

Nahrungsergänzung mit B-Vitaminen, 
Zutaten: Bierhefepulver (kann Gluten 
enthalten)

00359 17518876 Cistus Extrakt Kapseln mit Vitamin C  
60 St. 
Nahrungsergänzungsmittel mit Cistus 
Incanus und Vitamin C

00347 09891940 Cranberry Kapseln 120 St. à 500 mg
Nahrungsergänzungsmittel mit 
 Cranberry-Konzentrat 400 mg pro 
 Kapsel (pflanzliche Kapselhülle)

00357 12341077 Curcuma Kapseln 90 St.
Nahrungsergänzungsmittel mit 
Curcuma extrakt und Piperin, Kapsel  
enthält 400 mg Curcumaextrakt 
 (pflanzliche Kapselhülle)

00361 17518853 Curcuma Plus Kapseln mit Vitamin D 
60 St. 
Nahrungsergänzungsmittel mit 
Curcuma-Extrakt und Curcumapulver 
und Vitamin D

00485 08509134 Grapefruitkernextrakt 30 ml

00484 02130793 Grapefruitkernextrakt 100 ml 
Extrakt aus Kernen und 
Schalenanteilen der Grapefruit, mit 
natürlichem Gehalt an Bioflavonoiden

00334 03543994 Kürbiskerne 500 g
schalenlose Züchtung aus der Steier-
mark, beste Qualität

00340 07519389 Lecithin Granulat 250 g 
Nahrungsergänzung mit hohem 
Cholingehalt aus Sojabohnen

00499 16322740 Melatonin Kapseln 60 St. 
Diätetisches Lebensmittel für besonde-
re medizinische Zwecke, zum Diät-
management bei Schlafstörungen  
(1 Kapsel enthält 1 mg Melatonin)

00502 16322906 Roter Ginseng Extrakt Kapseln 60 St. 
Nahrungsergänzungsmittel mit Ginseng 
Wurzelextrakt (1 Kapsel enthält 300 mg 
Roter Ginseng Extrakt)

00498 07720772 Schwarzkümmelöl ägyptisch 100 ml 
Lebensmittel mit essentiellen 
mehrfach ungesättigten 
Fettsäuren. Kaltgepresst

00643 05463064 Schwedenbitter 500 ml 
bekömmlicher Kräuterbitter, hergestellt 
nach altbewährtem Original-Rezept aus 
erlesenen Kräutern und Safran (enthält 
32 Vol.-% Alkohol)

00642 00261427 Schwedenkräuter Ansatzmischung 90 g
aus erlesenen Kräutern zur eigenen 
 Herstellung eines bekömmlichen 
Kräuterbitters, nach Original-
Rezeptur

Vital-Produkte

00356 12341060 Silicium-Bambus Kapseln 90 St. 
Nahrungsergänzungsmittel zur Unter-
stützung von Haut, Haaren und Nägeln, 
mit Silicium aus Bambusextrakt, Biotin 
und Vitamin B2 (pflanzliche Kapselhülle)

00367 07424306 Stevia Blätter 100 g
zur Herstellung von Dentalkosmetik 
oder als Badezusatz

BIENENPRODUKTE 
00274 09269502 Blütenpollen Granulat, spanisch, 250 g

00276 09269519 Blütenpollen Granulat, spanisch, 500 g
naturbelassenes Granulat, „multicolor“ 
aus Spanien, beste Qualität

00304 04524384 Gelee Royale frisch, pur 20 g

00305 03393112 Gelee Royale frisch, pur 40 g

00312 03544054 Gelee Royale frisch, pur 100 g
der reine Futtersaft der Bienenkönigin, 
ohne Zusätze

00226 03317358 Propolis Tropfen 15 ml

00227 03317364 Propolis Tropfen 30 ml

00228 03543965 Propolis Tropfen 50 ml

00229 03543971 Propolis Tropfen 100 ml
Propolisgehalt: 20%, mit Alkohol, zur 
Pflege von Zahnfleisch, Mundhöhle und 
Rachenraum

00230 10346484 Propolis Tropfen, ohne Alkohol 15 ml

00231 10346490 Propolis Tropfen, ohne Alkohol 30 ml 
zur Pflege von Zahnfleisch, Mund- und 
Rachenraum, mit Propolis und wert-
vollen Inhaltsstoffen wie Salbei, Myrrhe, 
Ratanhia und Curcuma
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Femica® – für die Frau

Herbitter®

PRODUKTE FÜR DIE FRAU 
01302 16803445 Femica Frauenkräutertee aktiv 80 g

Abgestimmt auf die Bedürfnisse der 
Frau

01303 16803451 Femica Frauenkräutertee meno 90 g
Als idealer Begleiter in den Wechsel-
jahren

01306 16803474 Femica Gänsefingerkraut Tee 60 g
Herb-Aromatischer Kräutertee

01305 16803468 Femica Mädesüßkraut Tee 100 g
Süßlich-herber Kräutertee

01300 16803439 Femica Mönchspfeffer Tee 150 g
Kräutertee aus ganzen Mönchspfeffer-
früchten

01301 16803505 Femica Mönchspfeffer Kapseln mit 
Vitamin C 60 St. 
Nahrungsergänzungsmittel – Mönchs-
pfeffer wird vor allem von Frauen 
geschätzt

01304 16803511 Femica Rotklee Extrakt Kapseln mit 
Vitamin C und Zink 60 St. 
Nahrungsergänzungsmittel – Ein idealer 
Begleiter in den Wechseljahren 

PFLANZLICHE BITTERSTOFFE 
01200 16803557 Herbitter Bitterstoff Kapseln 90 St. 

Nahrungsergänzungsmittel mit rein 
pflanzlichen Bitterstoffen

01201 16803540 Herbitter Bitterstoff-Tee 150 g
Würzig-herbe Kräuterteemischung mit 
natürlichen Bitterstoffen
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Gepflegt von Kopf bis Fuß
Die Haut ist ein Spiegel unserer Seele. 
Umwelteinflüsse wie Sonneneinstrahlung oder 
Witterung sowie auch Stress belasten den 
Körper und können zu Hautirritationen 
führen. Schenken Sie ihrer Haut daher 
besondere Beachtung. 

Ob Körperpflege Öle, Cremes oder Salben 
altbewährter Hausmittel mit natürlichen 
Pflanzenauszügen, Bäder, Henna 
Haarpflanzenfarbe zertifiziert als 
Naturkosmetik – mit Aurica® sind Sie von 
Kopf bis Fuß natürlich gepflegt. Erleben Sie die 
Qualität der Aurica® Körperpflegeprodukte.

Mehr Informationen rund um das 
Thema finden Sie unserem Ratgeber 
„Körperpflege“.

Körperpflege
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PFLANZEN HAARFARBE**
00461 04165666

00463 04165689

00464 04165695

Artikel PZN Artikelbezeichnung

07234 – Ratgeber „Körperpflege“

KÖRPERPFLEGE
00325 07525817 Aloe Vera Gel 200 ml

erfrischend-zarter 
Feuchtigkeitsspender mit 97% 
Blattsaft, dermatologisch getestet

00264 03213512 Beinwell Creme 100 ml
mit wertvollem Allantoin und 
Weizenprotein, schützt die Haut, 
ohne Paraffine, ohne Silikone      

00388 06958974 Melkfett 250 ml
altbewährter Hautschutz ohne Parfüm

00389 06958980 Melkfett mit Ringelblume 250 ml
Pflege- und Schutzcreme mit Ringel-
blumenextrakt 

00397 04194515 Pferdebalsam 500 ml
kühlende Pflege mit Kräuterextrakten, 
erfrischend-vitalisierend ideal nach 
Sport

00323 03472863 Propolis Salbe 100 ml
Hautpflege mit wertvollen Propolis-
bestandteilen, Bienenwachs, Hamamelis 
und Allantoin, ohne Paraffine, ohne 
Silikone

00266 03208215 Ringelblumen Salbe 100 ml
bewährte Hautpflege, bei trockener, 
rauer, stark beanspruchter Haut, ohne 
Paraffine, ohne Silikone

00320 07704744 Totes Meer Badesalz 1 kg* 
naturbelassen, Hautpflege mit 
natürlichen Mineralien

Körperpflege-Produkte

**Zertifizierte Produkte mit dem BDIH-
Prüfzeichen.„Kontrollierte Naturkosmetik“ 
verzichtet auf organisch-synthetische Farb- und 
Duftstoffe, Silikone und Paraffine. 

*** Testsieger „sehr gut“ / Ökotest Kosmetik 2016
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KÖRPERPFLEGE-BIO*

01139 18156530 Arganöl, Bio 100 ml* 
verbessert die Hautfeuchtigkeit, 
macht das Haar seidig weich

Johanniskrautöl, Bio 100 ml* 
bewährte Hautpflege bei trockener, 
rissiger Haut, fördert die Regeneration 
der oberen Hautschicht

Jojobaöl, Bio 100 ml*
besonders pflegend, schützend und 
glättend, erhöht den 
Feuchtigkeitsgehalt der Haut

Mandelöl, Bio 100 ml*
ideal für trockene und sensible Haut, 
verbessert deren 
Feuchtigkeitshaushalt nachhaltig

Rizinusöl, Bio 100 ml* 
entzündungshemmende und 
pflegende Wirkung bei unreiner Haut, 
macht Haare geschmeidig und 
glänzend

18156524

18156547

18156518

18156501

01140

01141

01142

01138

NEU

* COSMOS-zertifizierte Naturkosmetik mit 
dem BDIH-Prüfzeichen. „International 
Organic and Natural Cosmetics Corporation“ 

Henna Braun 100 g***

Henna Rot 100 g

Henna Rot intensiv 100 g 
kontrollierte Naturkosmetik, pflanz-
liche Haarfarbe zur Haartönung und 
Haarpflege
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Mehr Informationen zu Hildegard von
Bingen und unseren Produkten bietet
unser Ratgeber „Hildegard“.

Heilkraft aus der Natur

Die mittelalterliche Kunde der Hildegard 
von Bingen war wesentlich geprägt vom 
Geist der Heiligen Schrift und der 
Benediktusregel. Diese haben keinerlei 
Behandlungsmethoden oder 
Heiltechniken im modernen Sinne 
überliefert, wohl aber konkrete Wege zu 
einer gesunden Lebensordnung und 
Lebensführung. Die Kombination aus 
religiösem Bewusstsein und 
Naturheilkunde war zur damaligen Zeit 
einzigartig. Auch heute ist dieses Thema 
aktuell, da viele Menschen die 
Ausgewogenheit von Körper, Geist und 
Seele suchen.

Aurica® bietet Produkte nach überlieferten 
Rezepturen oder in Anlehnung an das Wissen 
nach Hildegard von Bingen. Kräuter, Gewürze, 
Weinzubereitungen und Presslinge sind Beispiele 
für ein vielseitiges Produktsortiment, natürlich in 
der bewährten Aurica® Qualität.



Hildegard-Produkte

Artikel PZN Artikelbezeichnung

07235 – Ratgeber „Hildegard“

01985 00210039 Bärwurz Gewürzmischung 100 g
nach traditioneller Rezeptur der Hilde-
gard von Bingen

– – Beifußkraut Tee - unter Kräutertee-
Spezialitäten zu finden

00999 08635459 Bertramwurzel Pulver 50 g

00996 04775318 Bertramwurzel Pulver 100 g
aromatisches Gewürz aus der Hildegard 
von Bingen Küche

00940 00210074 Diptamwurzel Pulver 100 g
aromatisches Gewürz aus der Hildegard 
von Bingen Küche

01004 08509111 Fenchel Kautabletten 170 St. à 250 mg

01005 08509128 Fenchel Kautabletten 700 St. à 250 mg 
Presslinge aus dem bekannten 
Hildegard-Gewürz, frisch-aromatisch im 
Geschmack (enthält Lactose)

– – Fenchel Tee - unter Arzneitee- 
Spezialitäten zu finden

01002 08509097 Fenchel-Galgant Lutschtabletten  
170 St. à 250 mg

01003 08509105 Fenchel-Galgant Lutschtabletten  
700 St. à 250 mg
Presslinge aus den bekannten Hilde-
gard-Gewürzen, aromatisch-würzig im 
Geschmack (enthält Lactose)

– – Flohsamen - unter Ballaststoffe- 
Arzneimittel zu finden

01000 08509074 Galgant Lutschtabletten  
170 St. à 250 mg

00987 04775287

00986 00680124

– –

01726 00043699

– –

00925 17935404

00522 12341114

00488 06958968

– –

01776 06630653

Galgantwurzel Pulver 100 g

Galgantwurzel Pulver 200 g
scharfes Gewürz aus der Hildegard von 
Bingen Küche

Himbeerblätter Tee - unter Kräutertee-
Spezialitäten zu finden

Hirschzungen Kräuterwein 500 ml 
aromatisches Weingetränk nach Origi-
nal-Rezeptur der Hildegard von Bingen 
(enthält ca. 9,5 Vol.-% Alkohol)

Königskerzenblüten Tee - unter 
Kräutertee-Spezialitäten zu finden

Pelargonien Gewürzmischung 20 g

Pelargonien Gewürzmischung 50 g
nach traditioneller Rezeptur der  
Hildegard von Bingen

Pflaumenaschenlauge 500 ml 
Haarwasser, zur äußerlichen 
 Anwendung nach Original-Rezeptur der 
Hildegard von Bingen

Rebaschen Zahnpflege 500 ml
zur Mund- und Zahnpflege, nach tra-
ditioneller Rezeptur der Hildegard von 
Bingen (enthält ca. 11 Vol.-% Alkohol)

Salbeiblätter Tee - unter Arzneitee-
Spezialitäten zu finden

Wermut Getränk 500 ml
aromatisches Weingetränk nach Origi-
nal-Rezeptur der Hildegard von Bingen 
(enthält ca. 10 Vol.-% Alkohol)
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0021022300927
Brombeer Elixier 500 ml 
aromatisches Weingetränk nach Origi-
nal-Rezeptur der Hildegard von Bingen 
(enthält ca. 7,3 Vol.-% Alkohol)

01777 17935396

01778 17935410 Zitwer Trank 500 ml 

aromatisches Weingetränk nach Origi-
nal-Rezeptur der Hildegard von Bingen 
(enthält ca. 9  Vol.-% Alkohol)

Galgant Lutschtabletten  
700 St. à 250 mg
Presslinge aus dem bekannten 
Hildegard-Gewürz, würzig-scharf im 
Geschmack (enthält Lactose)

0850908001001

NEU

NEU

NEU



Kontakt
AURICA
Naturheilmittel und Naturwaren GmbH 
Kochstraße 3–5
66763 Dillingen
Deutschland

Tel. +49 6831 50347-0
Fax +49 6831 50347-15
info@aurica.de

Kostenlose Aurica-Infoline 
0800 2874222
(kostenlos aus dem dt. Festnetz)

www.aurica.de
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