
Wiedemann
Peroral Präparate und Kosmetik

Patientenratgeber

Mit Enzymen, Thymusextrakt und Vitaminen 
zu mehr Gesundheit, Leistungsfähigkeit 

und Wohlbefinden.
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Enzympräparate
(Mono- und Kombinationspräparate)

Enzym-Wied® classic
Mit Bestandteilen wie den Enzymen Brome-
lain, Papain, Lipase, Amylase, Tripsin, Chymo-
trypsin und Pankreatin sowie Rutin, in der
klassischen bewährten Zusammensetzung.

Dazu Zink und Selen zum Schutz der Zellen
vor oxidativem Stress und für eine normale
Funktion des Immunsystems.

Inhaltsstoffe: (pro Dragee)
Bromelain 15 mg, Papain 100 mg, Lipase 10 mg,
Amylase 10 mg, Trypsin 34 mg, Chymotrypsin 1,5 mg,
Rutin 30 mg, Pankreatin 50 mg, Zink 2,5 mg, 
Selen 10 µg

Dosierung täglich:
3-6 Dragees vor den Mahlzeiten einnehmen

Packungsgrößen:
20 Dragees | PZN 9771058
120 Dragees | PZN 9771064
500 Dragees | PZN 9771070

ENZYMPRÄPARATEENZYMPRÄPARATE UND DEREN WIRKUNG

Proteolytische und lypolytische Enzyme pflanzlichen (z.B. Bromelain und Papain)
oder tierischen (Pankreatin) Ursprungs haben sich als wirksames und unschädli-
ches Mittel bei verschiedenen Erkrankungen in Klinik und Praxis seit Jahrzehnten
bewährt.

Ihre entzündungshemmende, lytische Wirkungen beeinflussen positiv Entstehung
und Ausbreitung entzündlicher Prozesse als Ursache und/oder Begleiterscheinung
unterschiedlicher Erkrankungen und Beschwerden.

Enzyme unterstützen auch die natürlichen Abwehrprozesse gegen Bakterien und
Viren. Als Kombinationspräparat mit Zink, Selen und Vitamin C kann dazu auch
die körpereigene Abwehr gezielt unterstützt werden.

Gerade durch die Kombination mehrerer Enzyme mit weiteren Wirkstoffen wird
ein breites Indikationsspektrum abgedeckt, wie z. B. Verletzungen, akute und
chronische Entzündungen, Venen- und Gefäßerkrankungen, Ödeme sowie 
rheumatische Erkrankungen.

Wiedemann Pharma hat dazu drei ausgewählte Enzymkombinationen und ein
Enzymmonopräparat entwickelt, um eine möglichst breite Palette von Einsatz-
und Anwendungsmöglichkeiten abzudecken. 

Die Produkte Enzym-Wied® N, Enzym-Wied® forte und Proteozym® N enthalten
ausschließlich pflanzliche Enzyme.
Enzym-Wied® classic enthält auch Enzyme tierischen Ursprungs (Pankreatin).
Zur äußerlichen Anwendung steht die neu entwickelte Enzym-Wied®
Creme zur Verfügung.

© Copyright: WIEDEMANN PHARMA GmbH, D-82541 Münsing-Ambach 
Neuauflage, Mai 2021
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ENZYMPRÄPARATEENZYMPRÄPARATE

Enzympräparate
(Mono- und Kombinationspräparate)

Enzym-Wied® N
Die Kombination u.a. mit rein pflanzlichen 
Enzymen wie Bromelain, Papain, Lipase und
Amylase sowie Feigen (Ficin)-, Traubenkern
(OPC)- und Baumtomatenextrakt (Tamarillo)
plus Zink. 
Durch die Zugabe von Zink trägt Enzym-
Wied®N auch zu einer normalen Funktion
des Immunsystems bei.

Inhaltsstoffe: (pro Dragee)
Bromelain 15 mg, Papain 60 mg, Lipase 15 mg, 
Amylase 15 mg, ficinhaltiger Feigenextrakt 61 mg,
Traubenkernextrakt 21,5 mg, Baumtomatenextrakt 
7 mg, Zink 1,125 mg

Dosierung täglich:
3-6 Dragees vor den Mahlzeiten einnehmen

Packungsgrößen:
20 Dragees | PZN 9609719
60 Dragees | PZN 0602182
120 Dragees | PZN 0602199
500 Dragees | PZN 0602207
1000 Dragees | PZN 0602213

Enzympräparate
(Mono- und Kombinationspräparate)

Enzym-Wied® forte
Eine hochaktive Kombination u.a. mit pflanz-
lichen Enzymen wie Bromelain, Papain und
Lipase sowie Traubenkernextrakt, Zink und
Vitamin C.
In seiner Zusammensetzung schützt Enzym-
Wied® forte auch vor oxidativem Stress. Zink
und Vitamin C sind geeignet das Immunsys-
tem zu unterstützen.

Inhaltsstoffe: (pro Dragee)
Bromelain 15 mg, Papain 100 mg
Lipase aus Rhizopus oryzae 10 mg
Traubenkernextrakt (OPC) 50 mg
Zink 2,5 mg, Vitamin C aus Acerola 20 mg

Dosierung täglich:
3-6 Dragees vor den Mahlzeiten einnehmen

Packungsgrößen:
25 Dragees | PZN 9517472
100 Dragees | PZN 9517489



Enzympräparate
(Mono- und Kombinationspräparate)

Enzym-Wied® Creme
Enzympflege der Haut und als therapiebe-
gleitende Maßnahme bei Venösen- und 
Gelenkbeschwerden.

Mit den Enzymen Bromelain, Papain, Trypsin
und Chymotrypsin.

Packung mit Tube zu 50 ml
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Enzympräparate
(Das starke Enzym-Monopräparat)

Proteozym® N
Die Kombination von Bromelain (Enzyme der
Ananas) plus Zink trägt bei verschiedenen
Stoffwechselvorgängen zu deren normalen
Funktion bei.
Die entzündungshemmende, Hämathom 
abbauende Wirkung von Bromelain hat sich 
gerade auch im Klinikbereich als geeignetes
Nachsorgepräparat etabliert.

Inhaltsstoffe: (pro Dragee)
Bromelain 45 mg, Zink 1,125 mg. 

Dosierung täglich:
3-6 Dragees vor den Mahlzeiten einnehmen

Packungsgrößen:
20, 50, 100 und 200 Dragees 

ENZYMPRÄPARATEENZYMPRÄPARATE
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Kollagenpräparat
Chondro-Wied®

Kollagen II
Die wesentliche Ursache von Arthrosen, Gelenkbeschwerden, Bewegungseinschrän-
kung, verminderter Belastbarkeit, Schmerzen und Schwellungen, ist ein geschädigter,
abgenutzter Knorpel. Dabei kommt dem Gelenkknorpel besondere Bedeutung als
Gleit- und Schmierschicht, als Polster und Reibefläche (Kugellager) zwischen den ge-
lenkbildenden Knochen zu.

Chondro-Wied® – Die Gelenk-Kapsel
Die Bestandteile der natürlichen Knorpelma-
trix in Chondro-Wied®, angereichert mit Vita-
min C und den Spurenelementen Zink, tragen
zur Erhaltung einer normalen Kollagenbildung
und Knorpelfunktion bei.s.

Inhaltsstoffe: (pro Dragee)
Hühnersternum Hydrolysat Kollagen II Pulver 400 mg,
Vitamin C 55 mg, Zink 1,25 mg.

Dosierung täglich:
Täglich 4 Kapseln zu den Mahlzeiten mit etwas 
Flüssigkeit einnehmen

Packungsgrößen:
20 Kapseln und 120 Kapseln

Thymuspräparat
Thymowied® N

Thymusextrakt
Die perorale Anwendung von Thymusextrakt in Form von dünndarmlöslichen Dragees,
angereichert mit Vitamin C, B6 sowie Zink und Selen hat sich als wirkungsvolles
Mittel zur Aktivierung und Normalisierung des Immunsystems bewährt.

Thymowied® N
Mit Thymusextrakt, dazu Vitamin C, B6, Selen
und Zink zur Normalisierung des Immunsys-
tems, des Säure-Basen-Stoffwechsels und
des Kohlenhydrat-Stoffwechsels. Zusätzlich
hilft Selen Zellen vor oxidativem Stress zu
schützen.

Inhaltsstoffe: (pro Dragee)
Thymusextrakt 200 mg, Vitamin C 60 mg, Vitamin B6
1 mg, Zink 1,5mg, Selen 10µg

Dosierung täglich:
3-6 Dragees vor den Mahlzeiten einnehmen

Packungsgrößen:
20, 100 und 300 Dragees 

KOLLAGENPRÄPARATTHYMUSPRÄPARAT
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INJEKTIONSPUNKTEINJEKTIONSPUNKTE
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Vitaminpräparate

Neuro-Wied® N 
Vitaminkapseln
Mit wichtigen Vitaminen der B-Gruppe, dazu
Folsäure und Zink, die zu einer normalen Funk-
tion des Nervensystems und der psychischen
Balance beitragen. 
Die B-Vitamine inkl. Folsäure beeinflussen
günstig den Homocysteinstoffwechsel und
wirken auf das Gedächtnis und Nervensystem
und steigern die kognitive Leistungsfähigkeit.
Unbestritten ist auch die Korrelation zwi-
schen Vitamin B- Mangel und Diabetes.

Inhaltsstoffe: (pro Kapsel)
Niacin 60 mg, Vitamin B1 5,4 mg, Vitamin B2 5,2 mg,
Vitamin B6 6,3 mg, Vitamin B12 9 µg, Folsäure 
400 µg, Biotin 450 µg, Calciumpantothenat 18 mg,
Lecithin 50 mg, Magnesium 60,3 mg, Zink 5,0 mg

Dosierung täglich:
1-2 Kapseln 

Packungsgrößen:
20 Kapseln | PZN 9616932
60 Kapseln | PZN 2291711
120 Kapseln | PZN 9616949

VITAMINPRÄPARATEVITAMIN-MINERALSTOFF-VITALSTOFFPRÄPARATE

Ein Großteil der für Leben und Gesundheit notwendigen Vitamin-/Vitalstoffe
sollte mit einer ausgewogenen Ernährung weitgehend gesichert sein.

Die heute meist denaturierten Nahrungsmittel, die Lagerung, Zubereitung, oft
aber auch die schlechte Resorption bei älterern oder kranken Personen lassen es
zu Mangelerscheinungen kommen, die durch geeignete Mittel auszugleichen sind.

Es kann daher trotz ausreichendem Nahrungsangebot vielfach von einer 
Mangelernährung mit den notwendigen Vitaminen-Vitalstoffen ausgegangen 
werden. Unabhängig davon, haben Vitamine und Vitalstoffe bei 
entsprechender Dosierung eine therapeutische Wirkung bei einzelnen 
chronischen Krankheiten, Beschwerden und Missbefindlichkeiten. Durch 
entsprechende ‘health claims’ sind die Wirkungen der verschiedenen Vitamine
usw. auch abgesichert, so wird z. B. der Gruppe der B-Vitamine plus Folsäure eine
positive Wirkung bei „Nachlassen der Gedächtnisfunktion“, „depressive Verstim-
mungen“ und auch im Bereich von „Herz-Kreislauf“ und „Gefäße“ zugesprochen.

Bei den nachfolgenden Präparaten handelt es sich um ausgewogene Kombina-
tionen mit jeweils besonderer Zielrichtung, die einzelnen Produkte sind nicht 
verschreibungspflichtig und gegebenenfalls auch gleichzeitig mit notwendigen
Arzneimitteln einzunehmen.
Schädigende Nebenwirkungen sind bei bestimmungsgemäßem Gebrauch nicht
zu erwarten.

© Copyright: WIEDEMANN PHARMA GmbH, D-82541 Münsing-Ambach 
Neuauflage, Mai 2021



Vitamin E

Vitamin E-Dragees NEM 
Vitamin E aus natürlichen Rohstoffen. 
150 I.E. Vitamin E pro Dragee individuell 
dosierbar.
Vitamin E trägt dazu bei, die Zellen vor 
oxidativem Stress zu schützen.

Inhaltsstoffe: (pro Dragee)
Alpha-Tocopherylacetat 215 mg entspr. 150 I.E. 
Vitamin E pro Dragee.

Dosierung täglich:
2-4 Dragees einnehmen

Packungsgrößen:
50 Dragees | PZN 1840386
100 Dragees | PZN 1840601
200 Dragees | PZN 1840736
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VITAMINPRÄPARATE
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Multivitaminpräparate
(Vitamine und Vitalstoffe)

Multivitamin N Kapseln 
Die Bestandteile der Multivitamin Kapseln,
vor allem die Vielzahl der Vitamine der B-
Gruppe, ergänzen sich zu einer ausgewoge-
nen und umfassenden Kombination von
Vitalstoffen. Homocystein- und Energiestoff-
wechsel werden normalisiert. Verringerung
von Ermüdungserscheinungen und eine nor-
male Funktion des Immunsystems werden
insbesondere durch Vitamin C unterstützt.   

Inhaltsstoffe: (pro Kapsel)
Vitamin B1 4,8 mg, Vitamin B2 5,0 mg, Vitamin B6
5,0 mg, Vitamin B12 8 µg, Vitamin C 150 mg, Niacin
50 mg, Vitamin A 800 µg, Eisen 4 mg, Vitamin D3 5
µg, Vitamin B5 10 mg, Vitamin H 150 µg, Vitamin E
20 mg, Lycopin 2,0 mg, Proanthocyanidine 2,0 mg,
Folsäure 400 µg.

Dosierung täglich:
2 Kapseln während oder unmittelbar nach dem Essen
einnehmen.

Packungsgrößen:
Packung mit 60 Kapseln | PZN 1829930

VITAMINPRÄPARATE
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Wiedemann Homöokomplex Therapie (HKT) 

Wiedemann-Homöokomplex® Präparate

Wir stehen für Homöopathika | Enzym-Präparate | Vitamin-/Vitalstoffpräparate
Ergänzend zu diesem Peroral-Programm können Sie gerne ausführliche 
Unterlagen  zu unserem Injektionsprogramm anfordern.

Regenerations- & Revitalisierungstherapie
Revicain® Frau, für den weiblichen Organismus
Revicain® Mann, für den männlichen Organismus

Wiedemann-Homöokomplextherapie
Wiedemann-Homöokomplex® A . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Allergie/Asthma
Wiedemann-Homöokomplex® BH . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Bindegewebe/Haut
Wiedemann-Homöokomplex® C . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Cerebrum
Wiedemann-Homöokomplex® G . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Gelenk
Wiedemann-Homöokomplex® H . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Herz
Wiedemann-Homöokomplex® I . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Immunsystem
Wiedemann-Homöokomplex® L. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Leber/Galle
Wiedemann-Homöokomplex® NP . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Niere/Prostata
Wiedemann-Homöokomplex® O . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Ovar
Wiedemann-Homöokomplex® R . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Regeneration/Geriatrie
Wiedemann-Homöokomplex® RS. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Rheuma/Schmerz
Wiedemann-Homöokomplex® T . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Testes

Spezielle Homöopathika
Lachemistol®, bei Verschleißerkrankungen der Gelenke

Kosmetik und Hautpflege

PHYTO HAUT COMPLEX
Das biologische orientierte Anti-Aging-Kosmetikum für die reifere Haut. Die Kos-
metikformel mit Aloe Vera Gel und der feuchtigkeitsspendenen Sheabutter sowie
dem hautaktiven Coenzym Q 10 im Fluid für Schutz, Pflege und Reaktivierung der
strapazierten, reifen Haut.

Phyto Haut Complexmit Creme und Fluid kann als Tag-und Nacht-Kosmetikum an-
gewendet werden. Es empfiehlt sich die kombinierte Behandlung mit Creme und
Fluid. Nach 1-2 Minuten Einwirkzeit des Fluids wird die Creme aufgetragen und
leicht einmassiert. Eine wohltuende Entspannung und samtige Glättung ist sofort
spürbar. Dieses Vorgehen empfiehlt sich morgens und abends.

Kombipackung mit 1 Dose Creme à 50 ml
und 1 Fläschchen Fluid à 30 ml
unverbindlicher VK-Preis: € 47,-- 
PZN 4023883

Gut kombinierbar mit:
Enzym Wied® Creme -> siehe Seite 7

WEITERE PRODUKTE

14

KOSMETIK
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Wiedemann Pharma GmbH
Pilotyweg 14
D-82541 Münsing-Ambach

Tel.: 08177 / 93 14 - 0
Fax: 08177 / 93 14 -14
info@wiedemann-pharma.de

www.wiedemann-pharma.de

Besuchen Sie uns im Internet
Finden Sie tiefgehende Informationen zu allen Produkten. Inhaltsstoffe, Wirkung
und Anwendungsgebiete. Finden Sie ihren Therapeuten, erfahren Sie Aktuelles
und finden Sie Antworten! 
Oder lernen Sie das Unternehmen Wiedemann Pharme kannen.
www.wiedemann-pharma.de

Die Wiedemann Produkte finden Sie in den meisten Apotheken, im Internet und 
natürlich auch bei uns direkt (Kontakt siehe unten). Für Fachinformationen, aktuelles
zur Naturheilkunde und neuen Erkenntnissen, besuchen Sie uns doch unter
https://www.facebook.com/WiedemannPharma
... das wird Ihnen  gefallen ;)


